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Die Bundesjugendspiele sind in den vergangenen Jahren grundlegend reformiert worden: Es
gab Erweiterungen der Umsetzungsmoglichkeiten und die Ergédnzung um ein eigenes
Programm fir Kinder und Jugendliche mit Behinderung. Dass jetzt alle Schulerinnen und
Schiler einer Klasse oder Jahrgangsstufe gemeinsam an den Spielen teilnehmen kénnen, ist

ein ermutigender Fortschritt, der Kinder und Jugendliche enger verbindet.

Zu diesem Reformprozess gehort auch die stéandige Weiterentwicklung unserer Homepage im
Sinne einer Plattform, die alle wichtigen Informationen fiir die Bundesjugendspiele unter

www.bundesjugendspiele.de bereitstellt. Er beinhaltet auch die Entwicklung und Bereitstellung

des Auswertungstools, das Sportlehrerinnen und Sportlehrern sowie Ubungsleiterinnen und

Ubungsleitern die Durchfiihrung der Bundesjugendspiele wesentlich erleichtert.

Wenn man Kinder und Jugendliche nach ihren Wiinschen zur Reform beziglich der
Bundesjugendspiele befragt, bekommen wir weitere Vorschlage zu héren. An erster Stelle steht
der Wunsch, die Wettbewerbe und Wettkdmpfe neben der Leichtathletik auch in den Sportarten
Turnen und Schwimmen absolvieren zu kénnen: ein Wunsch, den das Konzept der
Bundesjugendspiele bereits vorsieht, und den maglichst viele Schulen nach Mdglichkeit auch

erfullen sollten.

Eine weitere Anregung von jungen Leuten lautet, auch Staffellaufe, Ballspiele und Turniere in
die Bundesjugendspiele mit aufzunehmen. Zwar ist es nicht méglich, solche Spiele und
Wettbewerbe fir die einzelnen Schilerinnen und Schiiler in die Bewertung einflieRen zu lassen,
aber es spricht nichts dagegen, sie im Rahmen eines Sportfestes bei den Bundesjugendspielen
durchzufihren. Hier kénnte man auch Prasentationen der bei Jugendlichen so beliebten

Trendsportarten organisieren.

Was Kindern und Jugendlichen gefallt, ist die Austragung der Bundesjugendspiele als Sportfest
im Sinne eines frohlichen Events. In diesem Rahmen eréffnen sich vielfaltige Méglichkeiten -
von der Zusammenarbeit mit Sportvereinen Uber die Einbeziehung von Trendsportarten bis hin
zu Ballspiel-Turnieren und gemeinsamen Vorfihrungen. Dabei sollten die Ideen der
Schilerinnen und Schiiler von vornherein mit einbezogen werden. Sie kénnen auch bei der

Umsetzung die verantwortlichen Lehrerinnen und Lehrer unterstitzen.


http://www.bundesjugendspiele.de/

Es ist wichtig, dass Kinder und Jugendliche neben den vielen Inhalten des Lehrstoffs, die sie
sich meist sitzend aneignen, auch Gelegenheiten zu korperlicher Bewegung, Spiel und Sport
erhalten. Dieses nicht nur als Ausgleich zu ihrem wenig bewegungsorientierten Schulalltag,
sondern auch zur Férderung ihrer motorischen, sozialen und emotionalen Kompetenzen. Bei
den Bundesjugendspielen gelingt dies am besten bei der Einbettung in ein Schulsportfest. Dies
steigert die Beliebtheit bei Schilerinnen und Schilern. ,Ein Leben ohne Feste ist wie eine lange
Wanderung ohne Einkehr”, mahnte schon der griechische Philosoph Demokrit. In diesem Sinne
rufen wir alle Schulen und Sportvereine auf, diesen Gedanken bei der Ausrichtung der
Bundesjugendspiele im Schuljahr 2017/2018 in partnerschaftlicher Zusammenarbeit mit Leben

zu erfillen.
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